ENERGITJENESTEN

Fugt i kaelder - efterisolering af kaelder

Mange oplever problemer med fugt i kaelderen, og selvom en kalder indbyder til et utal af formal,
sa falder brugsvaerdien betydeligt, hvis der er fugtproblemer. Fugten kan gdelasgge mgbler og andre
genstande, og endnu vaerre er risikoen for skimmel og svamp, som, udover skader i husets konstruk-
tioner, kan medfare en sundhedsrisiko for husets beboere. Fugten opstar f.eks. ved indtraengen af
grund- eller overfladevand grundet manglende eller darligt fungerende drasn omkring huset. Af andre
arsager kan naevnes: Manglende udluftning, manglende opvarmning af kaelderen, utatte vaegge eller
gulv samt kondens.

Udbedringer af fugtproblemer

Nar arsagerne til fugtproblemerne er
fastslaet, skal der findes en lagsning, der
udbedrer evt. skader og forhindrer
problemet i at fortsaette. Uanset
kaelderens anvendelsesformal er det
altid en god ide at udbedre fugt-
problemer for at undga fugtskader i
resten af huset og sundhedsproblemer
for beboerne.

Der findes bade en enkel og billig
lgsning samt en mere kompliceret og
dyrere lgsning alt afhaengig af fugt-
problemernes omfang.

Den enkle lgsning - indvendige udbedringer

Allerfarst bar alle taette belaegninger pa kaelderydervaegge og gulve fjernes, sa konstruktionerne kan
fa luft. God naturlig ventilation etableres ved hjalp af ventilationsriste i kaelderydervasgge eller via
spjeeld i vinduer. Afhangigt af anvendelse af kaelderen bgr mekanisk ventilation kun vaelges, hvis det
er absolut pakraevet. Der kan evt. suppleres med en affugter for hurtigt at fjerne ophobet fugt, men
da denne er dyr i drift, bgr det kun vaere midlertidigt.

Det kan veere fristende at taetne kaelderen indvendigt med et vandtat produkt (maling, vandtaet
puds, eller membran). Men er kaelderen oprindeligt ikke udfert 100% vandtaet, kan denne lasning ikke
anbefales, da det kan forvaerre fugtproblemerne. Fugten kan derved ikke traenge igennem vaeggen og
fordampe pa indersiden, sa i stedet bliver den presset langere op i vaeggen og i vaerste fald videre
op i boligen.

@nskes vaegge og gulv behandlet, ber der derfor anvendes diffusionsabne (ikke taette) materialer som
silikatmaling, kalk eller lignende.

Ved denne lgsning ma det accepteres, at der javnligt skal laves sma reparationer pa maling og puds,
idet der vil traange en smule fugt ind gennem konstruktionerne.

Det gode argument

Undga fugt i kaelderen uanset om den anvendes eller ej. Fugt kan medfare skimmel- og svampe-
angreb, og der kan opsta rad i konstruktionerne. Med en ter kaelder gges brugsvaerdien, og kalderen
far et utal af anvendelsesformal. Valg en lasning, der passer til kaelderens anvendelse. Tarring af tgj
kraever ventilationsaftraek for at undga fugtophobning. Serg i det hele taget altid for god udluftning.
Sag professionel hjaelp, hvis du vil vaere sikker pa at veelge den rette lgsning.

Kontakt Energitjenesten pa 70 333 777 eller energitjenesten.dk for yderligere oplysninger.



Den komplicerede lgsning - udvendige
udbedringer

Er keelderen meget fugtig, skal der mere drastiske
metoder i brug, og her er det ngdvendigt at grave
kaelderens ydervaegge helt fri, men pas pa! Der ma
ikke graves under sokkelkant og der ma kun graves
i sma afsnit af gangen! Efter hver opgravning renses
vaeggene af og utaetheder repareres med special-
martel eller vaeggen berappes (en tynd form for
pudsning). Eksisterende draen tjekkes og udbedres,
eller nyt draen anlaegges. Dernaest opsaettes draen-
plader evt. inkl. isolering pa kaelderydervaeggen.
Der findes flere former for draenplader pa
markedet, men de mest almindelige er udfert i ESP
(en slags flamingo) med indbyggede riller, der leder
nedsivende vand mod draenet.

Til slut fyldes udgravningen op igen med draenende
fyld (f.eks. sand eller grus) og der etableres fald i
terraen vak fra facaden for at lede overfladevandet
vaek. Selvom denne lagsning er noget dyrere end de
indvendige udbedringer, er det en rigtig god
byggeteknisk lgsning.

En kaelder kan anvendes til mange formal, nar den er fri
for fugt. Nar den, som pa billedet, anvendes til vask af
tej, er det seerligt vigtigt at ventilere kaelderen.
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Som en alternativ lgsning til at afhjaelpe
fugtproblemer i kaelderen, findes der
produkter, der udnytter solens energi til
indblaesning af lun luft. En luftsolfanger
kunne vaere en sadan lgsning.

(Professionel radgivning )

Det er altid en god ide at kontakte

en professionel radgiver, for du gar i
gang med en renovering af din kaelder,
uanset hvilken lgsning du vaelger til at
udbedre fugtproblemerne.

Vaer ogsa opmaerksom pa den giftige
jordgas radon, der visse steder i
landet kan traenge ind i boligen via
kaelderen. En kaelderrenovering kan
derfor galde bade for radon, fugt og
energi.

\_ .

Yderligere information

Der er flere hjemmesider, der radgiver om fugt og handtering af fugtrelaterede problemer:

www.sundolit.dk
www.rockwool.dk
www.isover.dk
www.solarventi.dk

www.vif-ventilation.dk
www.bolius.dk

www.sst.dk

Se ogsa energitjenesten.dk




